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KULUTUKSEN NYKYTILA 
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Määritelmä Kestävä

taso

Globaali

taso

Taso

Suomessa

Yksikkö/ 

hlö/vuosi

Hiilijalan-

jälki

Kuinka paljon henkilö, yhteisö, valtio tai vastaava on 

tuottanut kasvihuonekaasupäästöjä kaikkien 

kuluttamiensa tuotteiden ja palveluiden myötä.

1 300 6 200 11 300 Kg CO2e

Ekologinen

jalanjälki

Kuinka suuri maa- ja vesialue tarvitaan ihmisen tai 

ihmisryhmän kuluttaman ravinnon, materiaalien ja 

energian tuottamiseen sekä syntyneiden jätteiden 

käsittelyyn

1,7 2,8 7 Gha

Materiaali-

jalanjälki

Kuinka paljon luonnonvaroja tuotteen, palvelun tai 

toiminnan elinkaaren aikana kuluu.

8 000 22 000ï

27 000

40 000 Kg

SUOMI YLIKULUTTAA KAIKILLA 
MITTAREILLA
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KULUTTAA VOI SAMAAN AIKAAN
LIIKAA JA LIIAN VÄHÄN

ñPienituloisimmat suomalaiset eivät saavutaókohtuullisen miniminô mukaista kulutustasoa, mutta

samaan aikaan luonnonvarojen kulutus ylittää ekologisesti kestävän tason.ò 

Laakso, S. 2011. Onko elämä perusturvan varassa kestävää? Ympäristövara ekologisesti ja sosiaalisesti kestävän kulutuksen tarkastelussa. 

Pro gradu, Helsingin yliopisto.

HS 7.7.2016

HS 24.9.2018
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KESTÄVÄN 
KULUTUKSEN 
TAVOITE

Raworth K. 2012. A safe and just space of 

humanity. Can we live within the doughnut? 

Oxford: Oxfam, Oxfam Discussion papers, 2012. 
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KOHTI KESTÄVÄÄ KULUTUSTA?

ÅKulutuksen vähentäminen on välttämätöntä 

Å68 % kulutuksen ympäristövaikutuksista voidaan osoittaa 
kotitalouksien kulutukseen

ÅMutta kotitaloudet eivät yksin voi vähentää 68 % kulutuksesta!
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KESKIVERTOSUOMALAISEN 
HIILIJALANJÄLKI 
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MITÄ KESTÄVÄ KULUTUS 
EDELLYTTÄÄ?

ÅMuutoksia esimerkiksi

ÅInfrastruktuurissa, teknologioissa, kaupunkisuunnittelussa

ÅSosiaalisissa normeissa, tavoissa, perinteissä ja säännöissä

ÅYksilöiden ja yhteisöjen tietämyksessäja osaamisessa
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INFRASTRUKTUURIT & 
TEKNOLOGIAT
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http://www.klimaatti.fi/hei-me-lennetaan/

(Kuva: mip)
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SOSIAALISET NORMIT & 
SÄÄNNÖT
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http://www.klimaatti.fi/hei-me-lennetaan/

(Kuva: Etuovi) (Kuva: Little Green Nomad)


