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NAL ðNuorisoasuntoliitto 

ÅSuomen ainoa nuorten asumisen edunvalvoja

ÅNAL rakennuttaa ja vuokraa asuntoja nuorille alle 30-vuotiaille 
aikuisille sekä kehittää ja tarjoaa myös tukea asumiseen 

ÅNAL on keskusliitto, jolla on 24 itsenäistä paikallisyhdistystä

ÅNAL omistaa kaksi tytäryritystä:



Muntalous -osahanke NAL:ssa

ÅPäämäärä: vahvistaa nuorten asumiseen liittyvää taloudenhallinnan 
parissa tehtävää työtä

ÅKohderyhmä: NAL-paikallisyhdistysten ja yhtiöiden työntekijät sekä 
muut nuorten taloudenhallinnan ja asumisen parissa toimivat 
ammattilaiset

ÅTavoitteena: NAL-toimijat ja hankkeen yhteistyökumppanit pystyvät 
paremmin auttamaan nuoria hallitsemaan asumiseen liittyvää 
talouttaan



Muntalous -osahanke NAL:ssa

ÅVuosittain NAL:n tilastoista näkyy, että nuorten talousongelmat ovat 

suurin syy tulla asumisohjauksen piiriin

ÅMuntalous -hanke on ollut NAL:ssaosahankkeena vuodesta 2014 

alkaen

ÅHankkeen myötä nuorisoasuminen on tullut näkyvämmäksi 

talousverkostoissa

ÅIlmiö näkyy myös NAL-kentällä:

Åtalousasiat tulleet tutummiksi ja näkyvämmiksi kentän työntekijöille kun niitä 

on nostettu aktiivisesti esille



Mitä on saatu aikaan?

Materiaaleja

Koulutuksia

Toiminnan kehittämistä

Toimintamallien jalkauttamista valtakunnallisesti

Tapahtumia

Tempauksia

Edunvalvontaa

Vaikuttamista



Vaikuttavuus ja edunvalvonta  

NAL:n

vaikuttamistyössä 

huomioitiinnuorten 

talousasiat 

mm. hallitusohjelma ðja 

kuntavaaliteemoissa 
Ajettiin 

kotivakuutuksen 

saamista 

maksuhäiriömerkintäisil-

le nuorille

Lausuttiin

verkkopankkitunnusten 

saamisesta

Asumista 

opetukseen:
- OPS-lausuminen

- Oppimateriaaleihin 

vaikuttaminen. Esim. 

Asumisen ABC löytyy nyt 

opetushallituksen edu.fi-

verkkopalvelusta, jossa se 

on opettajien käytössä



Muntalous NAL-yhdistyksissä 

ÅNAL:n vahvuutena on ammattitaitoiset paikallisyhdistykset

ÅYhdistykset ovat valtakunnallisesti aktiivisia ja halukkaita ylläpitämään omaa 

osaamistaan

ÅTyöntekijät osallistuvat taloudenhallinnan koulutuksiin

ÅMukana kehittämistyössä ja valtakunnallisissa kampanjoissa

ÅTiivis yhteistyö paikallisyhdistysten kanssa

Talousneuvoja Jussi Saari

Pääkaupunkiseudun nuorisoasunnot



Maksumuistu-
tuksen

saatekirje



Rahaklubi  



έYǳƴ ǘŀǇŀŀƴ ƴǳƻǊƛŀΣ Ƨƻǘƪŀ 
ovat velkaantuneet, tartun 

entistä tiukemmin 
taloudenhoidon ongelmiin. 
Yritämme löytää yhdessä 

ǾŀǎǘŀǳƪǎƛŀΦέ

έaǳƛǎǘǳǘǘƛ ǘŀŀǎΣ ŜǘǘŅ ǘȅǀǘŅ 
tulisi tehdä asiakkaan 
tarpeista ja asiakkaan 

näkökulmista lähtien eikä 
työntekijän omien visioiden 

ƳǳƪŀŀƴΦέ

Olipa kerran velka -koulutus 

ÅIdea lähti NAL asuntojen ja NAL:n paikallisyhdistysten työntekijöiden 
toiveesta ja tarpeesta

ÅKohderyhmänä ovat nuorten ja talousasioiden parissa työskentelevät 
ammattilaiset

ÅHuippusuosittuun koulutukseen on osallistunut yli 300 ammattilaista

ÅKehitetty yhdessä NAL:n Nuorten asunnottomuuden ennaltaehkäisy -
hankkeen ja Nuorisosäätiön kanssa



Munrahat -paja 
ÅEspoossa toisen asteen oppilaitoksissa pidetyissä 

nuorten asumispajoissa huomattiin, että oli 
tarvetta myös talousasioiden käsittelyyn

ÅOppituntimateriaali, jonka tarkoituksena on 
antaa tietoa taloudenhallinnasta ja tukea 
itsenäistyvässä iässä olevia nuoria omassa 
rahankäytössä

ÅPaja soveltuu 2. asteen oppilaitoksiin

ÅKehitetty yhteistyössä Nuorten tieto- ja 
neuvontapiste yESBOx:nja Espoon kaupungin 
talous- ja velkaneuvonnan kanssa



Munrahat paja -ohjaajan opas  

ÅKoostuu kolmesta työpisteestä 
ja loppudioista

ÅKestää oppitunnin

ÅYhdessä työpisteessä on 

velkaantumista ja maksuhaasteita 

käsittelevä KAHOOT-visa

ÅLetõsplay J
Åkahoot.it

Åkirjoita gamepin

Åkeksi sitten itsellesi nimi

ÅPajan löydät: www.nal.fi

http://www.nal.fi/


Muntalous näkyy myös NAL:n materiaaleissa 

ÅOmaan kotiin -oppaassa ja Asumisen ABC:ssaon taloudenhallinnan 

osuudet




